
CANTO A MULHER
1
 

 
Mulher, amiga e amada 
Sem ti no mundo dos homens  
O querer e a frustração de não ter 
Co-habitam o amargurado coração 
De se ver triste e abandonado 
Como se o destino para lá 
Da terra de são nunca se perdera. 
 
Mulher, amiga e companheira 
Quem a tua companhia dispensara 
Vida inteira a sorte do destino lamentará 
Pelo o que é de belo e sublime 
Que seu coração distanciara. 
 
Do amor eterno e sublime  
Aos vossos pés juramos  
Do vosso coração a candura 
Da emoção o corpo envolve, 
E do brilho nos olhos  
O vosso perdão é dado. 
 
Instantes depois.... de tudo prometido 
A leveza da memória ao esquecimento deixa 
Mas no instante que o arrependimento 
À consciência do faltoso povoa 
A mulher Soberana junto está  
No Compassivo olhar e leve sorriso 
A Clemência bondade coração povoa 
Para de leve meneio a cabeça, 
Assentimento ao infortunado dar. 
 
Assim, é a MULHER 
Jeito de mãe, amiga e companheira. 
MULHER a palavra com seis letras. 
Número SEIS é o Princípio Vital 
Que à Criação o equilíbrio traz, 
Porque da Criação a figura feminina engendra. 
 
Da Vinci 
Dos mais gênios dos homens 
De suas mãos a mais bela SER pintara, 
Figura igual ninguém de imitação conseguira, 
Não que desafio a DEUS quisera, 
                                                 
1 Em homenagem ao dia da mulher africana e a todas as mulheres na faca da terra. 



Mas porque a ele Deus a sua imagem assemelhara 
E dom o dera  
Para a Criação homenagear. 
 
Mulher, a feminina da eterna aliança, 
A representativa figura desenhada 
Entre Jesus e o mais próximo 
Do seu lado direito à mesa. 
 
A Sabedoria de grandes Marabús2 
Manda a consciência guardar... 
No sorriso da mulher a benção dos Céus o seu lar chega 
Na sua tristeza, o brilho ofusco 
A sua volta adorna e sua vida atrapalha 
Porque do seu lar tudo em volta padece. 
  
Bendito àquele que desse ensinamento guardar 
Para bem o seu lar servir. 
A Paz e a alegria nela habitarão para Sempre. 
 
Amém, 
 
Bendito as mulheres que de seus ventres 
Frutos somos em suas alegrias e tristezas. 
 
Um Bem Haja para o dia 31 de Julho 
 
 
Stella Mares, 31/07/09 

Dudu Bari 

 
  
  
 

                                                 
2 Nome dado aos sábios e sufistas do norte da África e da África subsaariana Islamizada.  


